
AVTAL
gällande personlig träning

GDPR (kryssa i ruta för att godkänna)

Antal timmar

Summa sammanlagt

Betalningsmetod (kryssa i ditt val)

1. Eventuellt förhinder ska alltid ske till ansvarig tränare senast 24h innan. Träningstillfället räknas 
som använt annars.

2. Innehavaren ansvarar själv för att dennes hälsotillstånd är sådant att träning kan ske riskfritt.
3. PT-timmarna går att använda till både träning och kostrådgivning.
4. Timmarna gäller i 12 månader från försäljningstillfället.
5. Timmarna kan ej överlåtas.
6. Uppföljning/utvärdering emellan passen ingår om det önskas av klienten med förutsättning av 

att det inte har gått mer än 4 veckor sedan senaste utförda PT-timmen.
7. Villkor för att eventuellt kunna riva avtalet från klientens sida kräver en läkarrekommendation 

på att inte träna, eller liknande.
8. Fysoteket förbehåller sig rätten till att riva avtalet vid eventuell problematik.
9. Träffar journalförs och detta tillsammans med annan dokumentation som hör samman med 

detta avtal förvaras i säkert utrymme i max 2 år.
10. Anställda på Fysoteket lyder under sekretesslagen.
11. Kopia av detta avtal lämnas till kunden.

Underskrifter
Jag har tagit del av avtalets Fysoteket by Ekvall har idag ingått
innehåll och godkänner detta avtal på ovanstående villkor.
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Underskrift Underskrift
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